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Rhaglen Esiamplwyr Bevan: Carfan 9
Ffurflen Templed y Cais

*Dylai'r ceisiadau terfynol gael eu cyflwyno gan ddefnyddio'r ffurflen ar-lein





Gwybodaeth am yr Ymgeisydd Arweiniol:

	1. Enw Llawn Arweinydd y Prosiect:
	

	2. Cyfeiriad E-bost Arweinydd y Prosiect:
	

	3. Rhif ffôn Arweinydd y Prosiect:
	

	4. Teitl Swydd Arweinydd y Prosiect:
	

	5. Adran Arweinydd y Prosiect:
	

	6. Bwrdd/Ymddiriedolaeth/Sefydliad Iechyd Arweinydd y Prosiect:
	

	7. Cyfeiriad Gwaith Arweinydd y Prosiect:
	

	8. Dolen X (Twitter) Arweinydd y Prosiect (os oes un gennych):
	



Gwybodaeth Rheolwr Llinell yr Ymgeisydd Arweiniol:
	9. Llofnod y Rheolwr Llinell:
	

	10. Teitl Swydd y Rheolwr Llinell:
	

	11. Sefydliad y Rheolwr Llinell:
	

	12. Cyfeiriad e-bost Rheolwr Llinell Arweinydd y Prosiect:
	




Gwybodaeth y Cyd-ymgeisydd (os yw'n briodol):

	13. Enw'r Cyd-ymgeisydd neu'r Partner Prosiect:
	

	14. Teitl Swydd y Cyd-ymgeisydd neu'r Partner Prosiect:
	

	15. Sefydliad y Cyd-ymgeisydd neu'r Partner Prosiect: 
	

	16. Cyfeiriad e-bost y Cyd-ymgeisydd neu'r Partner Prosiect: 
	




Gwybodaeth am y prosiect: 

	17. Teitl y prosiect arfaethedig:
Cadwch hyn yn gryno (dim mwy nag 20 o eiriau)

	

	18. Cyd-destun a rhesymeg y prosiect: 
Rhowch ddisgrifiad byr o'r angen diffiniedig ar gyfer y prosiect (uchafswm 200 o eiriau).

	

	19. Crynodeb byr neu drosolwg o'r prosiect:
(uchafswm 300 o eiriau)

	

	20. Nodau ac amcanion arfaethedig y prosiect:
(Rydym yn awgrymu peidio â chael mwy na phum amcan ac rydym yn gofyn iddynt ddilyn yr acronym Saesneg SMART - Penodol, Mesuradwy, Cyflawnadwy, Realistig a Phrydlon).  

	

	21. Disgrifiwch sut mae'r prosiect hwn yn arloesol a rhowch dystiolaeth ategol neu gyfiawnhad:
(uchafswm 200 o eiriau)

	

	22. Canlyniadau ac effeithiau arfaethedig y prosiect ac i bwy y bydd hwn o fudd iddo:
(uchafswm 200 o eiriau)

	

	23. Disgrifiwch sut bydd y prosiect yn cael ei gyflwyno o fewn 12 mis y rhaglen:
Nodwch yr hyn rydych yn disgwyl ei gyflawni ym mhob chwarter.

	

	24. Disgrifiwch sut rydych yn bwriadu gwerthuso eich prosiect:
Sut byddwch chi'n asesu a yw'r prosiect wedi bod yn llwyddiannus ac wedi cael effaith gadarnhaol?(uchafswm 200 o eiriau)

	

	25. Nodwch bwy (pa bartneriaid allweddol) y byddwch yn gweithio gyda nhw i gyflawni'r prosiect hwn:
(uchafswm 200 o eiriau)

	

	26. Dywedwch wrthym sut bydd cleifion/defnyddwyr a gofalwyr di-dâl yn rhan o ddylunio a chyflawni eich prosiect:
Am fwy o wybodaeth am sut i gynnwys cleifion a gofalwyr di-dâl, a chynnal astudiaethau achos ar gydgynhyrchu, ewch i wefan Rhwydwaith Cydgynhyrchu Cymru (copronet.wales) (uchafswm 200 o eiriau).

	27. Nodwch sut mae gan eich prosiect botensial i gael ei fabwysiadu'n ehangach a'i ledaenu ar draws Cymru:
(uchafswm 200 o eiriau)

	

	28. Disgrifiwch sut mae'r prosiect yn cyd-fynd ag egwyddorion Gofal Iechyd Darbodus:
Ewch i www.bevancommission.org/prudenthealthcare i weld yr egwyddorion - (uchafswm 200 o eiriau).

	

	29. Nodwch pa themâu craidd y rhaglen y mae eich prosiect yn cyd-fynd â nhw:
Dewiswch bob un sy'n berthnasol.

	· Cefnogi atal, diagnosisau buan a thriniaethau (yn ymwneud yn benodol â Chanser)
· Mynd i’r afael â materion sy'n ymwneud ag iechyd meddwl ac iechyd menywod
· Trawsnewid gofal ar gyfer y rheiny sydd â chyflyrau tymor hir (er enghraifft Diabetes a Chlefyd Cardiofasgwlaidd).
· Cefnogi pobl hŷn, eiddilwch ac atal cwympo
· Datblygu pobl a chymunedau gwydn a dyfeisgar
· Lleihau gwastraff ar draws iechyd a gofal cymdeithasol
· Integreiddio gofal a mynd i'r afael ag anghydraddoldebau
· Defnyddio data a thechnoleg i gefnogi newid systemau

	30. A oes angen cyllid arnoch i gyflawni eich prosiect? Os oes, a oes cyllid wedi'i sicrhau ac a yw'n dod gan ffynhonnell allanol neu fewnol?

	

	31. Nodwch unrhyw rwystrau neu heriau posib rydych yn eu rhagweld wrth gyflawni eich prosiect (uchafswm 200 o eiriau):



Ymrwymiadau:

	
	Oes/Nac Oes

	32. Rwy'n ymrwymedig i gymryd rhan lawn yn y rhaglen hon o ddigwyddiadau rhwydweithio (hyd at 6 diwrnod) ac rwy'n ymrwymedig i gymryd rhan mor gyflawn â phosib mewn cyfleoedd dysgu ychwanegol:
	

	33. Rwy'n ymrwymo i gyflawni fy mhrosiect o fewn 12 mis:
	

	34. Rwy'n ymrwymo i werthuso fy mhrosiect, gan gynnwys canlyniadau ac effaith erbyn diwedd y rhaglen:
	

	35. Rwy'n ymrwymedig i hyrwyddo fy nghyfranogiad yn y rhaglen, ynghyd â'r canlyniadau a'r gwersi a fydd yn deillio o'm prosiect:
	

	36. Rwyf i neu aelod o'r tîm yn ymrwymo i gyflwyno canfyddiadau'r prosiect yn nigwyddiad arddangos y rhaglen:
	

	37. Gallaf gadarnhau bod fy mhrosiect yn cael ei gefnogi gan GIG Cymru neu arweinydd arloesi lleol:
	

	38. Rwy'n rhoi caniatâd i'm cyfeiriad e-bost gael ei rannu â phrosiectau eraill sy'n rhan o'r garfan hon o Esiamplwyr.
	

	39. Rwy'n rhoi caniatâd i'm manylion cyswllt gael eu cadw mewn cronfa ddata yng Nghomisiwn Bevan fel y gellir cadw mewn cysylltiad â chi am eich gwaith presennol gyda Chomisiwn Bevan ac yn y dyfodol.
I gael mwy o wybodaeth am sut rydym yn defnyddio ac yn storio eich data, ewch i:https://bevancommission.org/privacy-policy/.
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